
EUSA Powerlifting Records (updated 12.09.2023)
w.class name team d.o.b./bwt result date location
MEN`S

SQUAT

-59kg Le Thomas UP 1997/58.69 175,0 2021 Vilnius / Lithuania
-66kg Linstedt Kamil GUT 1995/65.86 207,5 2020 Merignac / France
-74kg Revuka Yurii DNURT 2000/70.60 230,0 2020 Merignac / France
-83kg Bouchou Yanis UL 1996/82.33 260,0 2021 Vilnius / Lithuania
-93kg Baiden Richmond UP 2001/89.88 265,0 2021 Vilnius / Lithuania
-105kg Johansson Emil UMU 2001/103.51 293,0 2023 Albi / France
-120kg Sigut Jakub MUNI 1999/118.51 292,5 2022 Hamm / Luxembourg
120+kg Kocak Cenk LHU 1996/128.63 340,0 2020 Merignac / France

BENCH PRESS
-59kg Davila Alvaro UCA 1999/58.97 115,0 2021 Vilnius / Lithuania
-66kg Ramenason Lucas UDT 1999/65.15 145,0 2022 Hamm / Luxembourg
-74kg Benbachir Khaled UDG 2001/73.83 172,5 2021 Vilnius / Lithuania
-83kg Nilsson Andreas LU 2002/82.15 185,0 2023 Albi / France
-93kg Uebel Maxim KTH 2000/92.04 190,5 2022 Hamm / Luxembourg
-105kg Johansson Emil UMU 2001/103.51 188,0 2023 Albi / France
-120kg Maliev Dmitrii RTUM 1997/118.20 185,0 2020 Merignac / France
120+kg Kocak Cenk LHU 1996/128.63 220,0 2020 Merignac / France

DEADLIFT
-59kg Davila Alvaro UCA 1999/58.97 220,0 2021 Vilnius / Lithuania
-66kg Natorski Dawid WUT 1995/65.58 245,0 2020 Merignac / France
-74kg Gaignet Guillaume UDT 2000/73.35 295,0 2023 Albi / France
-83kg Bouchou Yanis UL 1996/82.33 331,0 2021 Vilnius / Lithuania
-93kg Svensson Mattias UMU 1998/91.98 302,5 2023 Albi / France
-105kg Tchandeu Noundou Eliam UL 1999/102.05 326,0 2023 Albi / France
-120kg Sigut Jakub MUNI 1999/118.51 330,0 2022 Hamm / Luxembourg
120+kg Kocak Cenk LHU 1996/128.63 360,0 2020 Merignac / France

TOTAL
-59kg Davila Alvaro UCA 1999/58.97 500,0 2021 Vilnius / Lithuania
-66kg Natorski Dawid WUT 1995/65.58 572,5 2020 Merignac / France
-74kg Benbachir Khaled UDG 2001/73.83 675,0 2021 Vilnius / Lithuania
-83kg Bouchou Yanis UL 1996/82.33 758,5 2021 Vilnius / Lithuania
-93kg Baiden Richmond UP 2001/89.88 755,0 2021 Vilnius / Lithuania
-105kg Johansson Emil UMU 2001/103.51 792,5 2023 Albi / France
-120kg Sigut Jakub MUNI 1999/118.51 785,0 2022 Hamm / Luxembourg
120+kg Kocak Cenk LHU 1996/128.63 920,0 2020 Merignac / France



EUSA Powerlifting Records (updated 12.09.2023)
w.class name team d.o.b./bwt result date location
WOMEN`S

SQUAT
-47kg Zabelina Mariia VLSU 1997/47.00 117,5 2020 Merignac / France
-52kg Goralska Izabela PWSZ 2000/51.29 132,5 2022 Hamm / Luxembourg
-57kg Zubova Alena SFU 1997/56.89 160,0 2020 Merignac / France
-63kg Rosset Mathilde UDG 1999/62.23 165,0 2023 Albi / France
-69kg Peyraud Clara UDG 2002/68.78 165,5 2021 Vilnius / Lithuania
-76kg Veelmaa Helena EASS 1995/70.67 175,0 2020 Merignac / France
-84kg Zeleznik Nusa UNILJ 2000/77.92 168,0 2023 Albi / France
84+kg Puusaari Saara UJ 1997/113.49 190,0 2022 Hamm / Luxembourg

BENCH PRESS
-47kg Zabelina Mariia VLSU 1997/47.00 62,5 2020 Merignac / France
-52kg Huet Alison UP 1996/51.74 90,0 2021 Vilnius / Lithuania
-57kg Ribere Julie UDG 2000/56.45 90,0 2022 Hamm / Luxembourg
-63kg B. Akesson Ellen LIU 1999/62.72 100,0 2023 Albi / France
-69kg Peyraud Clara UDG 2002/68.78 107,5 2021 Vilnius / Lithuania
-76kg Muller Gaby LUN 1998/75.14 110,0 2022 Hamm / Luxembourg
-84kg Semenukha Oksana SSUST 1995/83.14 100,0 2020 Merignac / France
84+kg Kaliciak Agata AMU 2002/117.05 94,5 2022 Hamm / Luxembourg

DEADLIFT
-47kg Zabelina Mariia VLSU 1997/47.00 145,0 2020 Merignac / France
-52kg Goralska Izabela PWSZ 2000/51.29 165,0 2022 Hamm / Luxembourg
-57kg Gratacos Lea UDT 1999/56.77 170,0 2023 Albi / France
-63kg B. Akesson Ellen LIU 1999/62.72 192,5 2023 Albi / France
-69kg Peyraud Clara UDG 2002/68.78 205,0 2021 Vilnius / Lithuania

-76kg Machwate Emma UDS 2002/74.56 195,0 2023 Albi / France
-84kg Ganga Corine UAMS 1995/80.54 197,5 2020 Merignac / France
84+kg Mmadi Salma UDT 2000/124.24 175,5 2023 Albi / France

TOTAL
-47kg Zabelina Mariia VLSU 1997/47.00 325,0 2020 Merignac / France
-52kg Goralska Izabela PWSZ 2000/51.29 370,0 2022 Hamm / Luxembourg
-57kg Zubova Alena SFU 1997/56.89 410,0 2020 Merignac / France
-63kg Rosset Mathilde UDG 1999/62.23 452,5 2023 Albi / France
-69kg Peyraud Clara UDG 2002/68.78 478,0 2021 Vilnius / Lithuania
-76kg Veelmaa Helena EASS 1995/70.67 457,5 2020 Merignac / France
-84kg Zeleznik Nusa UNILJ 2000/77.92 438,0 2023 Albi / France
84+kg Puusaari Saara UJ 1997/113.49 445,0 2022 Hamm / Luxembourg



UNILJ = University of Ljubljana / Slovenia
UP = Universite de Paris / France
VLSU = Vladimir State University / Russia
WU = Wroclaw University / Poland
WUT = Warsaw University of Technology / Poland

Abbreviations:

UDG = Universite de Grenoble / France
UDS = University De Syracuse / France
UDT = Universite de Toulouse / France
UJ = University of Jyvaskyla / Finland
UL = Universite de Lyon / France
UMU = Umea University / Sweden

RTUM = Russian Technological University MIREA  / Russia
SFU = Siberian Federal University / Russia
SSUST = Siberian State University of Science and Technology / Russia
TBU = Tomas Bata University in Zlin / Czech Republic
UAMS = University Amsterdam  / Netherlands
UCA = Universite Clermont Auvergne / France

LHU = Lokman Hekim University / Turkey
LIU = Linköping University / Sweden
LU = Linkoping University / Sweden
LUN = Lund University / Sweden
MUNI = Masaryk University / Czech Republic
PWSZ = State University of Applied Sciences in Koszalin / Poland

AMU = Adam Mickiewicz University / Poland
CTH = Chalmers University of Technology / Sweden
DNURT = Dnipro National University of Rail Transport / Ukraine
EASS = Estonian Academy of Security Sciences / Estonia
GUT = Gdansk University of Technology / Poland
KTH = Royal Institute of Technology / Sweden


